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Kas ir kūdrājs? Tulkojot Starptautiskās Kūdrāju apvienības (IPS) definīciju - kūdrāji ir

sauszemes mitrāju ekosistēmas, kurās mitruma pārpilnība neļauj augu materiālam

pilnībā sadalīties. Tā rezultātā organiskās vielas ražošana pārsniedz to sadalīšanos,

kas izraisa kūdras neto uzkrāšanos. 

Ar ko kūdrājs atšķiras no purva? Kā šobrīd saimniekojam Latvijas kūdrājos? Un vai to

ir iespējams darīt ilgtspējīgi? To uzzināsiet Latvijas Nacionālās kūdrāju biedrības

organizētajā seminārā “Ilgtspējīga saimniekošana Latvijas kūdrājos”, kas norisināsies

Kūdras dienu 2025 ietvaros. 

Ekskursijās un pārgājienos, kas norisināsies no 2.-11.oktobrim varēsiet praktiski

pieredzēt dažādas kūdrāju apsaimniekošanas  veidus.

Uz tikšanos!

Ilze Ozola

Valdes priekšsēdētāja

Kūdras dienas 2025

2025.gada tēma - Ilgtspējīga saimniekošana
Latvijas kūdrājos



 “Ilgtspējīga
saimniekošana
Latvijas kūdrājos”

Viestura iela 6, Jūrmala 

www.bulduri.lv 

https://maps.app.goo.gl/zNM2SidGi1DJDU216 

Kūdras dienas 
2025

Seminārs

No purva kartē un diskusijām par

to kā saimniekot Latvijas

kūdrājos līdz kājām un rokām

sūnās un kūdrā - tieši tik plašas

būs šī gada Kūdras dienu tēmas

un iespējas.

01.10.2025

Bulduru dārzkopības

tehnikums 

10.00 - 17.00

Reģistrācija:
 

https://forms.gle/trcjLWvdwFFBe3c18 

https://maps.app.goo.gl/zNM2SidGi1DJDU216
https://maps.app.goo.gl/zNM2SidGi1DJDU216
https://forms.gle/trcjLWvdwFFBe3c18
https://forms.gle/trcjLWvdwFFBe3c18


Semināra programma 
01.10.2025

9.30 – 10.00 Ierašanās, reģistrācija, kafija
 

10.00 – 12.15 I daļa

10.00 – 10.10 Atklāšana

10.10 – 10.25  Kūdrāji Latvijā – ko (ne)zinām? 
                          Ilze Ozola,  Latvijas Nacionālā kūdrāju biedrības Valdes   
                          priekšsēdētāja

10.25 – 10.40 Purvu izplatība Latvijā – vai purvs kartē ir arī dabā un otrādi  
                           Aivars Markots Latvijas Universitātes docents

10.40 – 10.55 Mežsaimniecība uz kūdrājiem
                           Āris Jansons, Zemkopības ministrijas Meža departamenta
                           direktors

10.55 - 11.10    Kūdraugšņu apsaimniekošana - praktiski piemēri un 
                            risinājumi 
                          Mārtiņš Trons, Zemnieku Saeimas valdes loceklis

11.10 – 11.25    2025. gada kūdras ieguves sezona: izaicinājumi, sekas 
                           un gūtās mācības
                          Ingrīda Krīgere, Latvijas Kūdras asociācijas valdes locekle

11.25 - 11.40    Ilgtspēja kūdras nozarē 
                           Ilze Ozola, Latvijas Nacionālā kūdrāju biedrības Valdes 
                           priekšsēdētāja

11.40 - 11.55   Kūdras ieguve ir beigusies. Kas tālāk? 
                          Kristīne Ansone, LVM “Zemes dzīles un infrastruktūra” 
                          direktore

11.55 – 12.10    Purvu apsaimniekošanas izaicinājumi un iespējas Rīgas 
                             mežu apsaimniekotajās teritorijās 
                           SIA “Rīgas meži” 
 

12.10 – 13.10 Pusdienas
 



13.15 – 15.15 II daļa

13.10 – 13.25    Pašreizējais stāvoklis un nākotnes perspektīvas kūdras
                             ieguves vietu rekultivācijai Latvijā
                            Normunds Stivriņš, Latvijas Universitātes profesors

13.25 - 13.40   Pasaules labā prakse degradētu purvu  
                             rekultivācijā, renaturalizācijā un revitalizācijā
                           Ilze Ozola, Starptautiskās Kūdrāju apvienības (IPS) 
                           1.Viceprezidente

13.40 – 14.00   Oglekļsaistīga saimniekošana (Carbon Farming) 
                              vai vēl aktuāli? 
                             Ieva Līcīte, pētniece LVMI Silava

14.00 – 14.15    Projekts “PeatTransform” 
                            Andis Lazdiņš, vadošais pētnieks LVMI Silava

14.15 – 14.30   Daudzfunkcionālais dabas tūrisma centrs Ķemeros
                          Ieva Šponberga, Jūrmalas valstspilsētas administrācijas,
                           Attīstības pārvaldes, Tūrisma un uzņēmējdarbības 
                           attīstības nodaļas vadītāja

 
14.30 – 15.00 Diskusija “Vai ilgtspējīga kūdrāju apsaimniekošana
                            Latvijā ir iespējama?”

 
15.15 – 15.30 Kafijas pauze

15.30 – 17.00 Ekskursija pa Bulduru dārzkopības tehnikuma      
                           laboratorijām un siltumnīcām



Saziņai: Ilze Ozola +371 26432014

Kūdras dienas 
2025

P ā r g ā j i e n s  p a
C e n a s  t ī r e ļ a
l a i p u

Galvenajā lomā -
purva priede. 

Dr.biol.Iluta
Dauškane

Augi purvos

Purva priedes
stāsts
Pārgājiena garums ir 6 km, tas notiks pa laipu. Ilgums aptuveni 3h no 10.00 - 13.00.

Jāģērbjas laikapstākļiem atbilstoši. Līdzi jāņem ūdens un kāda uzkoda. Tikšanās

vieta: Cenas tīreļa laipas sākums. Reģistrēšanās ir obligāta

https://forms.gle/XCEXDDJMcjHyMmVc7  

Uzzināsim ar ko tā ir tik

īpaša. 

Pārgājiena vadītāja Iluta

urva priedes Cenas tīrelī ir

pētījusi savā disertācijā.

Purva priedes, augi, purvi

un augi purvos ir viņas

ikdiena un par tiem viņai ir

daudz ko stāstīt. 

03.10.2025

https://forms.gle/XCEXDDJMcjHyMmVc7


Saziņai: Ilze Ozola +371 26432014

Kūdras dienas 2025

P ā r g ā j i e n s  p a
L a u g a s  p u r v u

Dabas aizsardzība Dr.geol.Ilze Ozola Kūdras ieguve

Sūnas, kūdra, 
dzērvenes
Laugas purvs Limbažu novadā ir piemērs dabas aizsardzības un saimnieciskās

darbības sekmīgai līdzās pastāvēšanai – 740 hektāru plašajā dabas liegumā tiek

saglabāts dabiskais purvs, bet turpat blakus notiek kūdras ieguve un  lielogu

dzērveņu rūpnieciska audzēšana.

Ar purva kurpēm dosimies

pārgājienā pa purva mīksto

sūnu paklāju. Uzzināsim kas

tajā aug un kāda ir purvu

nozīme.

Pārgājiena vadītāja Ilze

Ozola Ziemeļvidzemes

purvus ir pētījusi savā

disertācijā.

Apskatīsim kūdras ieguves

laukus  un uzzināsim par

kūdras nozīmi. Tāpat redzēsim

dzērveņu audzēšanas laukus.

04.10.2025

Pārgājiena garums ir 5-6 km, ilgums aptuveni 4h no 10.00 - 14.00. Jāģērbjas

laikapstākļiem atbilstoši. Līdzi jāņem ūdens un kāda uzkoda. Tikšanās vieta (Waze):

Špata dzērvenes. Reģistrācija pasākumam ir obligāta:

https://forms.gle/XCEXDDJMcjHyMmVc7 

Organizē:

https://forms.gle/KwNLLGciNzSgoRJL9


Saziņai: Ilze Ozola 

+371 26432014
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dienas 
2025

E k s k u r s i j a

 Si l tumnīcefeta gāzu
emisiju mērīšana
Meža pētīšanas stacijas Jaunkalsnavas  mežu novadā iepazīsimies ar

divām oglekļa aprites  un siltumnīcefeta gāzu emisiju mērīšanas

metodēm, kā arī iepazīsimies ar metodēm, ko izmanto oglekļa ieneses

augsnē raksturošanai un kopējai oglekļa un SEG emisiju bilances

aprēķiniem.

Virpuļu kovariācijas metode

(eddy covariance)

Slēgtu kameru metode

periodiskai siltumnīcefekta

gāzu emisiju no augsnes

raksturošanai

08.10.2025

Divas siltumnīcefeta gāzu

emisiju mērīšanas metodes

Tiks nodrošināts autobuss. Par tā nepieciešamību, lūdzu, norādiet reģistrācijas

veidlapā. Reģistrācija ekskursijai ir obligāta https://forms.gle/58Y1SCtrfmNaHibz7 

10.00 izbraukšana no Rīgas (vieta tiks precizēta)

12.00 - 15.00 Pusdienas un ekskursija

17.00 Atgriešanās Rīgā

https://forms.gle/58Y1SCtrfmNaHibz7
https://forms.gle/58Y1SCtrfmNaHibz7


Saziņai: Ilze Ozola +371 26432014

E k s k u r s i j a s  u n  r a d o š a  d a r b o š a n ā s  

Kūdras dienas
Medema purvā 
Kopā ar biedrību “Bānīša draugu klubs” aicinām jūs piedalīties

dažādās izzinošās aktivitātēs – pētīsim kūdru mikroskopā,

uzzināsim par tās nozīmi mūsu ikdienā, veidosim purvus, stādīsim

sfagnu sūnas, dzersim purva tēju, brauksim ar bānīti un dosimies

purvā.  

Pārgājieni ar purva kurpēm

pa izstādāta purva

atjaunojušos sūnu paklāju

notiek pl. 11.30 un pl.14.30

ilgst aptuveni 1,5h, garums

– 2km. Maksa 5 - 10 EUR

Reģistrācija:

https://forms.gle/T4y5V6U

avCA6E1EM7

No: 11.00 – 17.00 Baložos

Kūdras bānīša braucienu

sākumpunktā norisināsies

izzinošas aktivitātes par

purviem un kūdru.

Reģistrācija nav

nepieciešama un pasākums

ir bezmaksas.

11.10.
2025

Izbraucieni ar kūdras bānīti

notiek notiek no plkst.11:00-

17:00, ar sākumu apaļā stundā.

Ekskursijas cena: 2,50 - 5,00

EUR. Reģistrācija

https://www.bdklubs.lv/lv/com

ponent/excursions/?

view=booking&id=17

Norises vieta - Dārzu iela 14A, Baloži -  https://maps.app.goo.gl/4S4a5HtnV1s5Vmgb7 

https://forms.gle/T4y5V6UavCA6E1EM7
https://forms.gle/T4y5V6UavCA6E1EM7
https://www.bdklubs.lv/lv/component/excursions/?view=booking&id=17
https://www.bdklubs.lv/lv/component/excursions/?view=booking&id=17
https://www.bdklubs.lv/lv/component/excursions/?view=booking&id=17
https://maps.app.goo.gl/4S4a5HtnV1s5Vmgb7
https://maps.app.goo.gl/4S4a5HtnV1s5Vmgb7


Kūdras dienas 2025

IZSTĀDE

Ķekavas

novadpētniecības

muzeja veidotā izstāde

veltīta 80 gadiem kopš

kūdras fabrikas ‘Baloži’

dibināšanas un Baložu

ciemata un pēcāk -

pilsētas, attīstības

procesam.

Izstādes
atklāšanas
pasākums -
02.10.2025



Foto: Ilze Ozola, Dāvis Bušs, Ingus Evertovskis
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